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Sfida all'ultimo piatto
“Cucina il Salento”

Giuseppe MARTELLA

Sfida all'utimo piatto a "Cuci-
na il Salento”. Appuntamento
questa sera a Masseria L'Asto-
re di Cutrofianc con il Premio
gastronomico che mette di
fronte una batteria di chef pro-
fessionisti. Una gara che si con-
clude con una cena di ;,am
all'interno della manifestazio-
ne arganizzata dall'assoc azio-
ne culturale cutrofianese Kalo
Fai presieduta da Luigi Coli e
Elena Anna Ligori. Glunto alla
terza edizione, "Cucina il Sa-
lento” & un contest che vuole
sollecitare Vinteresse per le
produzioni agricole locali,
quellea "Km (), e conservare ¢
11miu¢aule Ji‘MILhCEI saperi
legati alla tr adjzmm culinaria
edenogastronomica salentina.
Prodotti tipici, identitari e ri-
scoperti attraverso le nuove
pratiche agricole alla base diri-
cette preparate in contenitori
di terracotta, quelliche gli :
giani di Cutrofiano realiz
da secoli. Cuocere nei coccl,
del resto, & una pratica che
esalta le qualith nutrizionali e
organolettiche di ogni alimen-
torendendo i piatti gustosi, sa-
poriti e maj banali. A valutare
le pictanze una giuria d'ecce-
Zione composta da Donato Epi-
scopo, Domenico Maggi, Da-
niela Montinaro, Marco Nuz-

Chefin gara
questia seraa
masseria

L Astore i
Cutrofianc
per un
premio
gastronomico

0, Salvatore Turturo. [ giurati
saranno chiamat a esprimere
leloro preferenze su impiatia-
mento ¢ puhzia corretta pre-
parazione e applicazione tecni-
ca, armonia tra gli ingrediend,

degustazione e sapore e infine
sul colloquiocon gli chef.

Gli chefin gara non manche-
ranno di raccontare e mosira-
re gualche trucchetto del me-

' al pubblico presente
s:.m dopo avere assaggiato |
platti esprimera un suo voto
che si sommera a quoliﬂ della
ghuria ufficiale. I primi e clas-
sificati saranno premiati con
un corso di specializzazione
per professionisti nella presti-
giosa Cast Alimenti, dal 1997
Seuola di Cucina e dej Mestieri
del Gusto. Nel corso defla sera-
ta sard presentato anche un
menti speciale, elegante e raffi-
nato, ideato e realizzato dallo
chef Fabio Bandello con la sua
brigata, che renderd in chiave
modemai piatt della tradizio-
ne. Ad accompagnare il gran
gald a Masseria L'Astore le so-
noritd eleganti di SaraVita
L'edizione 2023 di "Cucina il
Salento” ¢ patrocinata da Re
gione Puglia, Provincia di Lec
ce, Comune di Cutrofiano, Con-
federazione Nazionale dell’ Ar-
tigianato e della Piccola e Me-
dia [mpwm “amera di Com-
mercio di Lecee.
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