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Mattia Silvio Sabatini, pasticciere di 21 anni, a Singapore con il trofeo

Ha vinto il titolo a Singapore con un collega
grazie anche a una scultura in cioccolato

Mattia Silvio, da Bra
al tetto del mondo
della pasticceria

IL PERSONAGGIO

VALTERMANZONE
BRA

di Bra il campione del
l_..1.1 mondo di pasticceria.

A Singapore, primo po-
 J sto assoluto per Mattia
Silvio Sabatini, inteamconilcol-
lega Luca Bnà, al «Pastry Chefs
Challenge» che si è concluso ve-
nerdì. La medaglia d'oro è stata
conquistata con un dessert al
piatto e una torta per sei perso-
ne, più una pièce artistica in cioc-
colato: i due giovani chef hanno
interpretato il tema«NightSafa-
ri», in onore del primo parco fau-
nistico al mondo, di 40 ettari, ric-
co di natura tropicale e di fauna
selvaggia, principale attrazione
di Singapore.

Figlio di Margherita e Aldo,
fratello di Davide, il giovane
Mattia Silvio (21 anni) ha fre-
quentato la scuola di Arte Bian-
ca dell'istituto Cillario Ferrero,
nella sede di Neive. Dopo il di-
ploma, un corso di alto perfezio-
namento in pasticceria all'Al-
ma di Parma. Poi il lavoro alla
stellata «Locanda del Pilone»
ad Alba, che continua tuttora.
«A maggio ho deciso di parteci-
pare alle selezioni italiane per
entrare nel team della Naziona-
le italiana cuochi (Nic) che
avrebbe concorso al Challenge
di Singapore» racconta Mattia,
raggiunto telefonicamente
mentre si stava preparando per

rientrare in Italia. Continua:
«Entrato nel team, sono iniziati
gli allenamenti: ogni lunedì rag-
giungevo la Cast Alimenti di
Brescia e mi fermavo fino al
martedì sera. Poi rientravo a ca-
sa, pronto per tornare al lavoro
il mercoledì mattina. Un perio-
do duro: allenarsi, sempre apor-
techiuse, significa lavorare tan-
to, affrontare e superare diffi-
coltà e delusioni, fino a quando
non si è soddisfatti del risultato
ottenuto. Ma vuol dire anche
confrontarsi con i migliori pro-
fessionisti, correggersi e poi al-
lenarsi ancora».
Finalmente è arrivato il mo-

mento di partire. Insieme ad al-
tre sette nazioni l'Italia è volata
a Singapore per partecipare al-
la gara che si è svolta da marte-
dì a giovedì; venerdì lepremia-
zioni. Ancora Mattia: «Nei
grandi padiglioni dell'Expo, io
e il collega Luca Bnà, con il sup-
porto di Stefano Barghini, ab-
biamo preparato un dolce al
piatto, una torta e una scultura
di cioccolato a forma di tronco
d'albero che richiamava il desi-
gn di Singapore. E abbiamo
vinto il primo premio, con una
media di 90,067 punti». L'emo-
zione più grande? «Sfilare con
il Tricolore per andare a riceve-
re la medaglia e la coppa».E
ora? «Lunedì (domani, ndr) sa-
rò di nuovo al lavoro, perché
siamo nel pieno della Fiera del
Tartufo». —
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