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GIORNALE
DI BRESCIA

LE NOSTRE INIZIATIVE: CHEF PER UNA NOTTE

A CURA DI NUMERICA

Latte, panna e mascarpone
per una serata «total white»

Iscrizioni aperte

per la lezione del 2 maggio

in collaborazione

con la Centrale del Latte

Partecipare

' Ricette total white, ma non
necessariamente sweet. La
quinta lezione di Chef per una
Notte, in programma funedi 2
maggio, sarda basedilatte, pan-
nae mascarpone, i penultimiin-
gredienti scelti dallanostra giu-
ria per la sfida culinaria di que-
stanona edizione.
L'appuntamento & come
sempre, alle 20 nell'aula magna
diCast Alimenti con Clara Cam-
plani e Davide Briosi. Sono gia
aperte le iscrizioni per parteci-
pare in presenza: ¢ necessario
caricare almeno unaricettaate-
miastil portale gusto.giornaledi-
brescia.it, esiriceverannoinan-
teprima i materiali e gli abbina-
menti beverage proposti da
Stocchetti. Ricordiamo chelale-
zione si potra seguire anche in
diretta streaming sul sito del
Giomaledi Brescia, esi potra in-

teragire con'aula magna atira-
verso l'apposita chat.

In attesa di scoprire il menix
che l'executive chef Angelo Bi-
scottl, docente dei corsi di alta
formazione cuoco di Cast Ali-
menti, ha ideato per la serata,
spetta al direttore generale di
CentraledelLatte Andrea Barto-
lozzi introdurre i protagonisti
della lezione.

Dal frigorifero. «Panna e ma-
scarpone sono nostri prodotti
storici - assicura Bartolozzi -,
che hanno grande diffusione e
apprezzamento. Lanostraricet-
tadel mascarpone e particolar-
mente ricca di panna, una pan-
na nobile, di prima scrematura,
che conferisce al prodotio un
valore aggiuntos. «ll mascarpo-
ne e usato soprattutto peridol-
ci- prosegue il direttore di Cen-
trale del Latte -, maanche come
sostituto del burro a tutto pa-
sto. Inoltre, in occasione della
Pasqua, abbiamo appena lan-
ciato la versione delattosata,

perandareincontroaunasem-
pre pilt crescente richiesta di
prodottiad alta digeribilitay. «O
almeno questo avviene nei su-
permercati - specifica Bartoloz-
zi -, mentre il mondo dell Hore-
ca & ancora abbastanza restio a
proporre piatti con ingredient
senza lattosio. Lancioc una pro-
vocazione, che in realta & un
suggerimento, un modo perva-
lorizzare ulterionmentel'offerta
gastronomicar. E chissa che Bi-
scotti non la colga al volo...
Centrale del Latte & partner
di Chef per una Notte fin dalla
primaedizione. «Ogni valtache
si parla di qualita delle materie
primee diterritorio pernoi éim-
portante esserci - assicura il di-
rettore - El'occasione perparla-
rediquelloche facciamoedico-
me lofacciamo, e parlarme atira-
verso un format intrigante co-
me questo diventa ancora di
pill un piacere. In queste nove
edizioni Chefsi & rinnovato, per
stare al passo con i tempi e con

lenuove tendenze culinarie. Ab-

biamo molto in comunes.
Sono questiperd, ahime, tem-
piun po’incerti. «Nelnostro set-
tore la crisi & arrivata in leggero
ritardo, ma sta purtroppoerecu-
perando terreno - conferma
Bartolozzi -. Prima |'incremen-
to sui prezxi del packaging, poi
la crisi energetica, |'aumento
delle materieprime e del carbu-
rante. Ora & partita la crisi del
prezzo, che & letteralmente
esploso dai primi di aprile. Noi
abbiamo lavorato sulle ineffi-
cienze e sugli sprechi, oltre che
ridottosignificativamentelano-
stra attivita promozionale, Ine-
vitabilmente perd la filiera non
pud assorbire tutt 1 rincari, e
stanno quindi awmentando an-
che i prezzi sullo scaffaler. «il
problema tuttavia riguarda an-
che Ia reperibilita del prodotto.
La previsione - concludeil diret-
tore di Centrale del Latte - &che
la situazione si normalizzera

soltanto dopo l'estate». //
FRANCESCA ROMAN
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Creazioni. Una delle proposte in una lezione dello scorso anno
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Materia prima. La lavorazione del mascarpone di Centrale del Latte

I - ;
Latte, panna e mascarpone

per una serata «total white»
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