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Il progetto
hef per una Notte è un'idea. Nata.
tra un cuoco di livello e un
giornalista ormai oltre dieci anni
fa e che, trasformata in una
iniziativa editoriale, ha saputo

s dare forata ad una kermesse che
negli anni ha portato centinaia di appassionati a
cimentarsi con i fornelli e confrontarsi con
alcuni dei maggiori esponenti bresciani, di
nascita o d'adozione, della cucina di livello.
L'idea era quella, semplice e in qualche modo
rivoluzionaria per l'epoca, di provare, per una
sera, a ribaltare i ruoli. l cuochi stellati, che
normalmente sono in cucina, si trovano dalla
parte del tavolo e gli appassionati, che di solito

II contatto.
Nell'aula magna di Cast
Alimenti, le lezioni hanno
messo faccia a faccia
stellati e appassionati

In cucina per ribaltare le prospettive
un'idea che vale nn successo decennale
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