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AI lavoro. Beppe Maffioli con Cecilia Martinenghi

Con Maffioli e Centrale
una serata golosa
con la pasticceria
Martedì

• Sarà una puntata dolcissi-
ma quella di martedì prossi-
mo. Chef per una Notte torne-
ràin onda su Teletutto il 21 feb-
braio, sempre alle 20.30, per il
quarto appuntamento del no-
stro nuovo format televisivo,
che sarà dedicato ai dolci.
A destreggiarsi tra planeta-

rie e sac a poche, e sotto l'oc-
chio attento di Beppe Maffio-
li, saranno due cinture nere di
pasticceria, Claudia Bonera e

Cecilia Martinenghi, che a
Chef hanno trionfato con dei
dolci. Claudia, vincitrice nel
2014 e 2015, preparerà una Pa-
vlova ai frutti rossi, mentre Ce-
cilia, campionessa dal 2017 al
2019, un bicchierino alle man-
dorle, lampone e limone. Del
resto, la prima è soprannomi-
nata dalle amiche «la signora
delle Pavlove» e sta scrivendo
un libro con le ricette legate al-
le storie d'amore, mentre la se-
conda ama le creme, le bavare-
si e i dolci a più strati. Entram-
be praticano l'arte della pastic-
ceria perché è tecnica, preci-

sione, ma soprattutto passio-
ne: Claudia ha un blog, Cecilia
consuma riviste provenienti
dalla Francia. Per le loro crea-
zioni le due campionesse
avranno a disposizione i pro-
dotti di Centrale del Latte di
Brescia, partner storico di
Chef per una Notte: latte, pan-
na e soprattutto il mitico ma-
scarp one.

Ospite vip nel salottino di
Brio sarà la violinista Federica
Quaranta, mentre il direttore
di Cast Alimenti Vittorio San-
toro illustrerà l'offerta formati-
va della sua scuola.
In attesa di una nuova pun-

tata, vi ricordiamo di conti-
nuare a caricare sul portale gu-
sto.giornaledibrescia.it le ri-
cette dei vostri «cavalli di bat-
taglia» per avere chance di par-
tecipare alla serata finale, che
si terrà al ristorante Carlo Ma-
gno di Collebeato. // FRA.RO.

Carote e cavoli
la semplicità
è gusto pieno
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